
 

 

ОТЧЁТ О ПРОВЕДЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

для врачей терапевтических и смежных специальностей 

 «Коморбидность в клинике внутренних болезней.  

Опыт региональных школ» 

Самара – Тольятти - Саранск 
 

12 сентября 2025 года 
 

При поддержке: 

Министерства здравоохранения Самарской области 

(опубликовано Информационное письмо Минздрава Самарской области) 

Министерства здравоохранения Республики Мордовия 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России 

 
 

Научный руководитель: 

Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российского 

университета медицины» Минздрава России, вице-президент РНМОТ, 

президент Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) 
 

Формат проведения: очно с онлайн-трансляцией 
 

 

Место проведения: 

Отель Реальянс Самара,  
г. Самара, улица Ново-Садовая, д. 162 В 

 

 

Количество зарегистрировавшихся участников (очно + онлайн): 931 

Фактическое количество участников онлайн: 621 

Фактическое количество участников очно: 147 

Общее фактическое количество участников: 768 
 

 

Продолжительность мероприятия: 6 часов 25 минут 

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского 

образования (НМО) на 5 кредитов НМО 

 

 

 

 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«НАУЧНОЕ ОБЩЕСТВО 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГОВ РОССИИ» 



География участников 
 
 

               

 
 

 

 

 
 
 
 

 



 
 

 
 

Лекторы школы: 
 

Академические лекции 

- Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической 

медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва)  

- Лебедев Петр Алексеевич — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии ИПО с 

курсом функциональной диагностики ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, председатель 

Самарского регионального отделения РНМОТ (Самара)  

 

секция 

Выявление и контроль факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний. 

 

- Скуратова Мария Алексеевна — к.м.н., заведующая кардиологическим отделением №23 

ГБУЗ СГКБ №1 им. Н.И. Пирогова, главный внештатный специалист кардиолог по г.о. 

Самара Минздрава Самарской области (Самара)  

- Золотовская Ирина Александровна — д.м.н., начальник управления научных 

исследований и подготовки научно-педагогических кадров, профессор кафедры 

госпитальной терапии с курсами гематологии и трансфузиологии ФГБОУ ВО СамГМУ 

Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии по г.о. Самара Минздрава 

Самарской области (Самара)  

- Губарева Ирина Валерьевна — д.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних 

болезней ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России (Самара)  

- Манцагова Светлана Александровна — врач-эндокринолог, руководитель 

эндокринологического центра ГБУЗ СОКБ им. В.Д. Середавина, главный внештатный 

специалист по эндокринологии Минздрава Самарской области (Самара)  

 

 



секция 

Заболевания органов пищеварения: 

учимся профилактировать, диагностировать и лечить. Часть 1. 

 

Раздел: Заболевания пищевода и желудка 

 

- Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической 

медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва)  

- Кашкина Елена Игоревна — д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

«Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» Минздрава России (Саратов)  

- Пчелинцев Михаил Владимирович — к.м.н., доцент кафедры клинической фармакологии 

и доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-

Петербург)  

- Паранина Елена Владимировна — к.м.н., доцент кафедры терапии ИПО с курсом 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России (Самара) ( 

  

секция 

Заболевания органов пищеварения: 

учимся профилактировать, диагностировать и лечить. Часть 2. 

 

Раздел: Заболевания печени и желчевыводящих путей в клинической практике. 

 

- Гердт Алевтина Михайловна — к.м.н., терапевт, невролог, «Клиника Интегра», г. 

Тольятти (Тольятти)  

Кашкина Елена Игоревна — д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

«Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» Минздрава России (Саратов)  

- Еремина Елена Юрьевна — д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва», главный гастроэнтеролог 

Минздрава Республики Мордовия (Саранск)  

 

Раздел: Управление метаболическим здоровьем как возможность профилактики 

заболеваний печени. 

 

- Булгакова Светлана Викторовна — д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, главный гериатр 

Минздрава Самарской области (Самара)  

- Шаронова Людмила Александровна — к.м.н., доцент, доцент кафедры эндокринологии и 

гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России (Самара)  

- Тренева Екатерина Вячеславовна — к.м.н., доцент, доцент кафедры эндокринологии и 

гериатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России (Самара)  

 

 

 

 
 
 
 
 
 



Фотоотчет с места проведения мероприятия 
 

Отель Реальянс Самара,  
г. Самара, улица Ново-Садовая, д. 162 В 

 

 
 

  
  



  

 
 
 


